
TRANSPORTESTRANSPORTES

 RELÁTORIO ANUAL – 2022 
RESPONSABILIDADE SOCIAL EMPRESARIAL (RSE) 
RESPONSABILIDADE SOCIAL AMBIENTAL (RSA) 

A formação e difusão de valores estão intrísecas na Macedo Transportes e englobam o compromisso com 
a sustentabilidade econômica, social  ambiental e direitos humanos em ações de responsabilidade ,

voltadas  colaboradores, clientes, fornecedores, na sociedade em que está inserida e no meio ambiente.à
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Ao longo dos anos, nós da Macedo Transportes 
adquirimos a convicção de que as empresas necessitam 
contribuir para o desenvolvimento econômico, social e 
cultural do país e sabemos que estamos no início do 
caminho. 

Embora este caminho seja longo, são ações constantes e 
de iniciativas, de nossos colaboradores e parceiros, que 
buscam cada vez mais melhorar a saúde, o bem-estar, a 
educação, a cultura, a igualdade e a conservação do 
meio ambiente. 

Nossa gestão é pautada na sustentabilidade ambiental, 
social, empresarial e econômica e os princípios desta 
responsabilidade são incorporados em uma estratégia de 
negócios.

Nossos relacionamentos se baseiam no respeito e na 
transparência. 

Cassiano Palomo Macedo 
Diretor 
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TRANSPORTESTRANSPORTES

RESPONSABILIDADE 
SOCIAL 

COMPROMISSO COM AS 
PESSOAS E DIREITOS 
HUMANOS 
A valorização e o respeito às pessoas estão entre os 
principais compromissos da Macedo Transportes. Aqui 
apresentamos os projetos e filosofias que fazem parte de 
nossa empresa reafirmando posturas e procedimentos.

Fazem parte do Manual de Conduta da Macedo 
Transportes temas como Exploração do Trabalho, 
englobando o infantil e o forçado, assim como o não 
relacionamento com empresas que ferem esta conduta 
dos Direitos Universais; Salários e Benefícios e 
Diversidade no que se refere a qualquer preconceito 
quanto à raça, gênero, estado civil, idade, religião, 
orientação sexual, cultura, nacionalidade, 
posicionamento político e condição física e intelectual.
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MELHORAR AS 
CONDIÇÕES DE 
VIDA E TRABALHO 
Visamos o bem estar dos colaboradores, clientes, 
parceiros, terceiros e todos que direta ou indiretamente 
fazem parte da Macedo Transportes. 

Nosso maior objetivo é gerar um impacto positivo em 
todas as nossas ações.

ALGUMAS AÇÕES REALIZADAS 

- Campanha sobre doenças sexualmente transmissíveis – 
DSTs, orientação sobre contágio e prevenção – 
Distribuição gratuita de preservativos. 

- Campanha sobre a prevenção ao suicídio – Setembro 
Amarelo – com divulgação do telefone do Centro de 
Valorização da Vida (Tel. 188) e disponibilização dos 
colaboradores de nosso departamento de Recursos 
Humanos para orientação de diálogo. 

} Para mais 
informações

sobre estes itens 
consulte nosso 

Manual de 
Conduta

- 05 -

Este Manual é de conhecimento de todos os nossos 
colaboradores e é encaminhado a todos os fornecedores.

Ele encontra-se também no site da nossa empresa no 
endereço:

www.macedotransportes.com.br
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- Campanha sobre a prevenção do Câncer de Mama – 
Outubro Rosa – palestra orientativa sobre a 
conscientização da importância do frequente auto 
exame para diagnóstico precoce da doença. 

- Campanha sobre a prevenção ao Câncer de Próstata – 
Novembro Azul – palestra orientativa a respeito da 
necessidade da prevenção e diagnóstico precoce do 
câncer de próstata.

 
- Campanha de orientação à prevenção contra o novo 

Coronavírus – COVID 19 (Sars Cov 2) – com 
distribuição de Kit de prevenção para todos os 
colaboradores, contendo 02 máscaras laváveis e 01 
frasco de álcool em gel. Além destas medidas, a 
empresa disponibilizou álcool em gel em todos os 
departamentos e realizou o exame para detecção da 
doença em todos os colaboradores. 
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JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO

JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO

BRANCO
JANEIRO

TRANSPORTESTRANSPORTES

PARTICIPE 
DESTA LUTA!

MÊS DE ALERTA
SOBRE A

SAÚDE
MENTAL

ROXO 
FEVEREIRO

&LARANJA

MÊS DA 
CONSCIENTIZAÇÃO

LÚPUS
ALZHEIMER
FIBROMIALGIA

LEUCEMIA

TRANSPORTESTRANSPORTES

PARTICIPE 
DESTA LUTA!

MARÇO
ULAZ
ESCURO

TRANSPORTESTRANSPORTES

MÊS DO DEBATE E
PREVENÇÃO

DO CÂNCER
COLORRETAL

PARTICIPE 
DESTA LUTA!

8 DE MARÇO
DIA INTERNACIONAL 
DAS MULHERES

TRANSPORTESTRANSPORTES TRANSPORTESTRANSPORTES

2 ABRIL
DIA MUNDIAL DE
CONSCIENTIZAÇÃO 

DO AUTISMO

FELIZ
PÁSCOA

Este é um momento de renovação, 

renascimento e tempo de celebrarmos a vida 

nova, buscando novos pensamentos e fazer 

florescer o melhor de nós mesmos.

TRANSPORTESTRANSPORTES

TRANSPORTESTRANSPORTES

MAIO

PREVENÇÃO AO 
ACIDENTE DE TRÂNSITO

CONSCIENTIZAÇÃO 
SOBRE A HEPATITE

TRANSPORTESTRANSPORTESTRANSPORTESTRANSPORTES

JUNHO

DOAÇÃO 
DE SANGUE

MÊS DA 
CONSCIENTIZAÇÃO 

SOBRE:

ANEMIA 
E LEUCEMIA

TRANSPORTESTRANSPORTESTRANSPORTESTRANSPORTES

HEPATITES
VIRAIS

CÂNCER
ÓSSEO

JULHO
MÊS DA 
CONSCIENTIZAÇÃO 

SOBRE:

TRANSPORTESTRANSPORTESTRANSPORTESTRANSPORTES

AGOSTO
MÊS DA 
CONSCIENTIZAÇÃO 

SOBRE:
ENFRENTAMENTO 

À VIOLÊNCIA
CONTRA AS 
MULHERES

TRANSPORTESTRANSPORTESTRANSPORTESTRANSPORTES

AGOSTO
MÊS DA 
CONSCIENTIZAÇÃO 

SOBRE:
ESCLEROSE

MÚLTIPLA
ALEITAMENTO

MATERNO

TRANSPORTESTRANSPORTESTRANSPORTESTRANSPORTES

SUICÍDIO

SETEMBRO
MÊS DA 
CONSCIENTIZAÇÃO 

SOBRE

TRANSPORTESTRANSPORTES

OUTUBRO

A CONSCIENTIZAÇÃO 

DIMINUI A 
INCIDÊNCIA 
DO CÂNCER.

PARTICIPE 
DESTA LUTA!

OSAR

TRANSPORTESTRANSPORTES

NOVEMBRO

MÊS DA PREVENÇÃO E
CONSCIENTIZAÇÃO

DO CÂNCER
DE PRÓSTATA
E DIABETES

PARTICIPE 
DESTA LUTA!

ULAZ

TRANSPORTESTRANSPORTES

DEZEMBRO
VERMELHO LARANJA

CONTRA O

CÂNCER
DE PELE

MÊS DA 
PREVENÇÃO

PARTICIPE DESTA LUTA!

E ADESÃO AO
TRATAMENTO DA

AIDS

CAMPANHAS MENSAIS FIXAS
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CAMPANHAS SAÚDE EMPRESARIAL

OBRIGATÓRIO 

MÁSCARA
O USO DE 

TRANSPORTESTRANSPORTES
HIGIENIZE SEU LOCAL DE 

TRABALHO ANTES E APÓS O USO.

CRISTIANO

ADAIR XISTO ANDREOLLA

RECEBI MEU KIT DE
MÁSCARA + ÁLCOOL EM GEL

NOME

RG

ÁREA

ASSINATURADATA / /

Cuidamos de nossos 
colaboradores com ações que 
promovam seu bem estar 
dentro e fora da empresa.
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CAMPANHAS SAÚDE EMPRESARIAL

TRANSPORTESTRANSPORTES

A PREVENÇÃO 
CONTINUA!

MANTENHA SUA MESA, 

CAMINHÃO, EQUIPAMENTOS 

E AMBIENTE DE TRABALHO 

LIMPOS E HIGIENIZADOS

DÚVIDAS OU 
SINTOMAS, 
CONSULTE 

O RH

PRIORIZE A 
VENTILAÇÃO 

NATURAL

TRANSPORTESTRANSPORTES

DÚVIDAS OU 
SINTOMAS, 
CONSULTE 

O RH

PREVINA-SE

ÁLCOOL GEL 
E MÁSCARAS 
DISPONÍVEIS 
PARA TODOS

SUAS 
VACINAS 
ESTÃO 

EM DIA?

CONSULTE 
SEMPRE UM 

MÉDICO

UTILIZE
SEU KIT 
HIGIENE

DISTANCIAMENTO
SOCIAL

EVITE
COMPARTILHAR

OBJETOS
PESSOAIS

LAVE SUAS MÃOS 
SEMPRE QUE 
NECESSÁRIO

TRANSPORTESTRANSPORTESTRANSPORTESTRANSPORTES

ATENÇÃO
SURTO DE  GRIPE

Promovemos campanhas de conscientização sobre surtos, vacinação e programas de saúde.
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CAMPANHAS DE SAÚDE EMPRESARIAL

DEPRESSÃO
É COISA SÉRIA!

TRANSPORTESTRANSPORTES

PRINCIPAIS SINTOMAS:

1. Sensação de vazio ou tristeza 
2. Falta de vontade para realizar atividades 
    que davam prazer
3. Falta de energia e cansaço constante
4. Irritabilidade
5. Dores e alterações no corpo
6. Problemas de sono
7. Perda de apetite
8. Falta de concentração
9. Pensamento de morte e suicídio
10. Abuso de álcool e drogas
11. Lentidão
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CASO NÃO SE SINTA BEM, PROCURE AJUDA IMEDIATAMENTE!

FAÇA UM TESTE ONLINE PARA 
AVALIAR SE REALMENTE EXISTE 
RISCO DE DEPRESSÃO, CASO 

EXISTA A SUSPEITA:

CVV
Ligue 188

DEPRESSÃO
É COISA SÉRIA!

TRANSPORTESTRANSPORTES

DEPRESSÃO
É COISA SÉRIA!

E NÓS PRECISAMOS 
CONVERSAR SOBRE ISSO

CASO NÃO SE 
SINTA BEM, 

PROCURE AJUDA 
IMEDIATAMENTE!
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FAÇA UM TESTE ONLINE PARA 
AVALIAR SE REALMENTE EXISTE 
RISCO DE DEPRESSÃO, CASO 

EXISTA A SUSPEITA:

O CVV – Centro de Valorização da Vida realiza apoio emocional 
e prevenção do suicídio, atendendo voluntária e gratuitamente 
todas as pessoas que querem e precisam conversar, sob total 

sigilo por telefone, email e chat 24 horas todos os dias.

CVV               Ligue 188Entedemos que a saúde 
mental é uma preocupação 
em todos os níveis da 
sociedade e estamos atentos 
a este tema.
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CAMPANHAS SUSTENTABILIDADE

RECEBI MEU COPO

NOME

RG

ÁREA

ASSINATURADATA / /

RECEBI MEU COPO E VOU COLABORAR COM A 
DIMINUIÇÃO DA GERAÇÃO DE LIXOS E RESÍDUOS.

TRANSPORTESTRANSPORTES

VAMOS
JUNTOS FAZER
UM MUNDO 
MELHOR?

ANDRE DA SILVA BEZERRA

TRANSPORTESTRANSPORTES

TRANSPORTESTRANSPORTES

REDUZA
REUSE
RECICLE

ORGÂNICO COMUM METAL

VIDRO PLÁSTICO PAPEL

O mundo precisa de ações que incentivem a sustentabilidade e nossa 
empresa cria e aplica soluções que visem esta finalidade.
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CAMPANHAS SUSTENTABILIDADE

NUNCA

TRANSPORTESTRANSPORTES

SEMANA 
MUNDIAL 
DO MEIO 
AMBIENTE

TRANSPORTESTRANSPORTES

VAMOS
JUNTOS FAZER
UM MUNDO 
MELHOR...

APAGANDO AS LUZES AO SAIR

UTILIZANDO MENOS ÁGUA
ECONOMIZANDO MATERIAL DE ESCRITÓRIO

RECICLANDO MAIS RESÍDUOS

COMO?

TRANSPORTESTRANSPORTES

SEMANA MUNDIAL
DO MEIO AMBIENTE

ADRIANO BRITO DE SOUZA

Criamos campanhas onde o colaborar entenda que a responsabilidade individual com o 
meio ambiente é fator decisivo para o sucesso de toda e qualquer iniciativa.

Colaboradores receberam um cacto 
para cuidar em uma das ações de 
sustentabilidade.
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SEGURANÇA

NUNCA
USE O

CELULAR

AO OPERAR OU MANIPULAR

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS...

MULTAS DE

TRÂNSITO

RESPEITAR AS LEIS DE 
TRÂNSITO É UMA DE 

NOSSAS PRIORIDADES

TRANSPORTESTRANSPORTES

EXCESSO DE 
VELOCIDADE

MANTER VEÍCULO 
PESADO DE MAIOR 

PORTE NA FAIXA 
DA ESQUERDA

ATENÇÃO
MULTAS MAIS 
RECEBIDAS:

TRANSPORTESTRANSPORTES

VISITANTE

IDENTIFIQUE-SE
NA PORTARIA

TRANSPORTESTRANSPORTES

ENTREGAS DE
MERCADORIAS

SEGUNDA À SEXTA-FEIRA

7H - 11H
12H - 16H48

RECEBI MEU CRACHÁ, PROTETOR E CORDÃO

NOME

RG

ÁREA

ASSINATURADATA / /

XXXXXXXXXXXXXXXX
XXXXXXX

013

ASSISTENTE DE MECÂNICO

RG: 29.124.339-3
CPF: 307.313.208-24
CTPS: 51119 SÉRIE 00234-SP

Uso exclusivo dos colaboradores e visitantes 
   cadastrados na MACEDO TRANSPORTES.

Seu uso é obrigatório e deverá estar visível.

ALESSANDRO CAMARGO

TRANSPORTESTRANSPORTES

MANUTENÇÃO

Treinamentos sobre segurança dentro e fora da empresa, acesso, crachás com 
informações completas e capacetes com informações sobre tipo sanguíneo.
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CAMPANHAS VALORIZAÇÃO COLABORADOR

TRANSPORTESTRANSPORTES

FELIZ
DIA DOS

PAIS

Nossos colaboradores são constantemente 
surpreendidos com ações de endomarketing.
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CAMPANHAS VALORIZAÇÃO COLABORADOR

TRANSPORTESTRANSPORTES

MUITO
OBRIGADO!

TRANSPORTESTRANSPORTES

TRABALHO EM 

EQUIPE

TRANSPORTESTRANSPORTES

PARABÉNS

ALMIR 
CONDECORADO
HOJE POR UM CLIENTE POR
POSTURA PROFISSIONAL

EM SEGURANÇA

Nas redes sociais fazemos questão de mostrar quem se destaca 
e atividades nas quais nossos colaboradores se destacaram.
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CAMPANHAS VALORIZAÇÃO COLABORADOR

AÇÃO

RELACIONAMENTO 
AÇÕES

SUSTENTABILIDADE 

IDEIAS

AMBIENTE DE
TRABALHO

ECONOMIA 
DE RECURSOS

COMO NOSSO 
TRABALHO PODE 

SER MELHOR, 
MAIS LIMPO E 
ECONÔMICO

FAZENDO UM 
AMBIENTE DE 

TRABALHO 
MELHOR, TODOS 

OS DIAS

O QUE 
PODEMOS 

MELHORAR EM 
NOSSAS 

RELAÇÕES 
PROFISSIONAIS

INICIATIVAS PARA 
ECONOMIA DE 

RECURSOS E 
DIMINUIÇÃO DE 

RESÍDUOS

VAMOS TIRAR 
AQUELA IDEIA DO 
PAPEL E COLOCAR 

EM PRÁTICA!

CADA 
INICIATIVA 

VALE!

? FALE COM O RH OU SUPERIORES DE CADA ÁREADÚVIDAS:

BONIFICAÇÃO

- QUADRIMESTRAL
DE ACORDO COM OS RESULTADOS- 
REGRAS CLARAS E PRÉ-DETERMINADAS- 
PROCESSO JUSTO E DEMOCRÁTICO- 
TODOS PODEM PARTICIPAR- 

RECONHECER
VALORIZAR& PREMIAR

PESSOAS 
ATITUDES 
IDEIAS

TRANSPORTESTRANSPORTES

PROGRAMA
DE 

BONIFIC

VENCEDORES:

ELISEU JOSÉ DOS SANTOS JÚNIOR
LUCIENE ALBINO GARCIA

VALDETE BRITO DOS SANTOS

SETEMBRO A DEZEMBRO/2022
TRANSPORTESTRANSPORTES

PROGRAMA
DE 

BONIFICAÇÃO

RECONHECER
VALORIZAR& PREMIAR

PESSOAS 
ATITUDES 
IDEIAS

AÇÃO ELISEU
JOSÉ DOS SANTOS JÚNIOR

Criamos um projeto de bonificação que reconhece e premia as 
melhores práticas e iniciativas internas. Todo o processo é claro e 
segue regras que promovem a justa participação de todos.
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CAMPANHAS VALORIZAÇÃO COLABORADOR

CONTE PARA A GENTE... 
VAMOS DIVULGAR PARA 
QUE TODOS CONHEÇAM
E VALORIZEM!

QUAL O SEU 
TALENTO FORA 

DA EMPRESA??
TRANSPORTESTRANSPORTES

27 JUNHO
DIA NACIONAL DO

PROGRESSO

30 JUNHO
DIA DO

CAMINHONEIRO

TRANSPORTESTRANSPORTES

Ações, campanhas e eventos internos com colaboradores.
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APOIO AO ESPORTE

TRANSPORTESTRANSPORTES

M
O

TO

VE
LO

C
ID

AD
E

APOIO AO 
ESPORTE

TRANSPORTESTRANSPORTESFU
TE

BO
L

APOIO AO 
ESPORTE

TRANSPORTESTRANSPORTES

APOIO AO 
ESPORTE

JIU
-J
IT
SU

TRANSPORTESTRANSPORTES

APOIO AO 
ESPORTE

TR
IA
TH

LO
N

Apoiamos iniciativas esportivas nas quais nossos colaboradores participam direta ou indiretamente.
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CAMPANHAS VALORIZAÇÃO DAS MULHERES

FELIZ
DIA DOS

PAIS

TRANSPORTESTRANSPORTES

Paula

Parabéns 8 Março
Dia da Mulher

TRANSPORTESTRANSPORTES

FELIZ 
DIA DAS

MÃES

Em nossa empresa, as mulheres são 
tratadas com respeito e possuem as 
mesmas possibilidades de crescimento, 
recebendo salários equivalentes.
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CAMPANHAS CONSCIENTIZAÇÃO PARA OS HOMENS

TRANSPORTESTRANSPORTES

JUNTOS PELA 
PREVENÇÃO!

VOCÊ 
ESTÁ 

CONVOCADO 
PARA O 
NOSSO 
TIME.

FAÇA E 
INCENTIVE 
SEUS AMIGOS 
A FAZEREM 
OS EXAMES
PREVENTIVOS

TRANSPORTESTRANSPORTES

AGORA É A VEZ DOS 

HOMENS

NOVEMBRO

ULAZ

MÊS DA PREVENÇÃO E
CONSCIENTIZAÇÃO

DO CÂNCER
DE PRÓSTATA
E DIABETES

PARTICIPE 
DESTA LUTA!

A VIDA 
NÃO 
É UM 

JOGO.

#todospelonovembroazul

TRANSPORTESTRANSPORTES

BRASIL

É O SEGUNDO TIPO DE 
CÂNCER MAIS FREQUENTE EM 

HOMENS NO

ATRÁS SOMENTE 
DOS TUMORES DE PELE

O QUE É PRÓSTATA?

É uma glândula localizada na região 
do homem com formato semelhante 
ao de uma noz. 

Fica bem abaixo da bexiga e à frente 
do reto, sendo atravessada pela 
uretra por onde a urina é eliminada. 

Sua principal função , juntamente 
com as vesículas seminais, é a de 
produzir o esperma

O QUE É CÂNCER DE PRÓSTATA?

É uma doença que ocorre quando as células desse 
órgão começam  a se multiplicar de forma 
desordenada. A doença pode demorar a se 
manifestar, exigindo exames preventivos constantes 
para não ser descoberta em estágio avançado e 
potencialmente fatal. 

Além disso, ele pode avançar e atingir outros 
órgãos, localmente ou à distância. 

A real causa do câncer de próstata 
ainda é desconhecida. 

TRANSPORTESTRANSPORTES

FATORES DE RISCO

IDADE: Cerca de 62% dos casos são 
de homens a partir dos 66 anos

HISTÓRICO FAMILIAR

RAÇA: Maior incidência entre 
homens de pele negra

ALIMENTAÇÃO INADEQUADA: À 
base de gordura animal e insuficiente 
em frutas verduras, legumes e grãos

SEDENTARISMO

OBESIDADE

20%
DOS PACIENTES COM 

CÂNCER DE PRÓSTATA SÃO 
DIAGNOSTICADOS 

SOMENTE PELA ALTERAÇÃO 
NO TOQUE RETAL.

68
MIL NOVOS CASOS 

DE CÂNCER DE 
PRÓSTATA POR 

ANO NO BRASIL

NÃO DEIXE O PRECONCEITO 
TOMAR CONTA DA SUA SAÚDE

13
MIL MORTES 
POR ANO 

APROXIMADAMENTE

90%
DE CHANCES DE 

CURA SE A 
DOENÇA FOR 
DESCOBERTA 

PRECOCEMENTE

1
MORTE A CADA 

40 MINUTOS

TRANSPORTESTRANSPORTES

EM FASES AVANÇADAS, OUTROS 
SINAIS PODEM SURGIR

Anemia
e fadiga

Obstrução do fluxo 
urinário, com 
consequente 

perda da função 
renal

Dores nas costas, 
costelas e quadril 
(sugerindo câncer 

nos ossos)

A AUSÊNCIA DE SINTOMAS NÃO GARANTE 
QUE NÃO HÁ PROBLEMAS, POR ISSO, 

FAÇA OS EXAMES PREVENTIVOS E CUIDE 
DE SUA SAÚDE DE FORMA INTEGRAL!

TRANSPORTESTRANSPORTES

OUTROS EXAMES PODERÃO 
SER SOLICITADOS SE HOUVER 

SUSPEITA DE CÂNCER DE 
PRÓSTATA, COMO AS 

BIÓPSIAS, QUE RETIRAM 
FRAGMENTOS DA PRÓSTATA 

PARA ANÁLISE, GUIAADAS 
PELO ULTRASSOM 

TRANSRETAL.

Promovemos campanhas para 
incentivar exames, consultas e 
todo o tipo de ação que 
tenha como objetivo a saúde 
e bem estar.
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ARRASTE 
PARA O
LADO

TRANSPORTESTRANSPORTES

ABRIL
MÊS DE 
PREVENÇÃO 
À CRUELDADE 

ANIMAL

AMOR 
INCONDICIONAL.

GERALDO - OPERADOR DE PETISCOS SÊNIOR

TRANSPORTESTRANSPORTES

ABRIL
MÊS DE 
PREVENÇÃO 
À CRUELDADE 

ANIMAL

ARRASTE 
PARA O
LADO

SOMOS UMA 
EMPRESA
TOTALMENTE

PITOCA - GERENTE DE RECURSOS CANINOS

ARRASTE 
PARA O
LADO

TRANSPORTESTRANSPORTES

ABRIL
MÊS DE 
PREVENÇÃO 
À CRUELDADE 

ANIMAL

DOG 
FAMILY

BEJE  - FISCAL DE LIMPEZA DE CAMINHÕES
,,,,

ARRASTE 
PARA O
LADO

TRANSPORTESTRANSPORTES

ABRIL
MÊS DE 
PREVENÇÃO 
À CRUELDADE 

ANIMAL

AJUDAMOS
DIVERSAS ONGS
QUE CUIDAM
DE ANIMAIS.

NEGÃO - CHEFE DE SEGURANÇA GERAL

ARRASTE 
PARA O
LADO

TRANSPORTESTRANSPORTES

ABRIL
MÊS DE 
PREVENÇÃO 
À CRUELDADE 

ANIMAL

POR AQUI, OS 
DOGUINHOS
FAZEM PARTE
DA EMPRESA

NEGUINHA FILHA - LÍDER DA EQUIPE DE FUGA DO BANHO

ARRASTE 
PARA O
LADO

TRANSPORTESTRANSPORTES

ABRIL
MÊS DE 
PREVENÇÃO 
À CRUELDADE 

ANIMAL

ELES NOS
ENSINAM
DIARIAMENTE
SOBRE...

CARAMELO - MORDEDOR OFICIAL DE BOTAS DE SEGURANÇA

ARRASTE 
PARA O
LADO

TRANSPORTESTRANSPORTES

ABRIL
MÊS DE 
PREVENÇÃO 
À CRUELDADE 

ANIMAL

RESPEITO,
FIDELIDADE E
PRINCIPALMENTE

SOBRE O...

NEGUINHA MÃE - CHEFE DE RECEBIMENTOS DE CAFUNÉ

Amamos os animais e aqui eles fazem parte de nossa empresa!
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CAMPANHAS SOLIDARIEDADE

Campanha de doação de 
cestas para comunidades 
caerntes indicadas pelos 
próprios colaboradores.
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TREINAMENTO PROCEDIMENTOS E ÉTICA EMPRESARIAL

TRANSPORTESTRANSPORTES

MANUAL DE 
CONDUTA

Manual de Conduta Macedo Transportes - Atualização: 2021 - F-12

TRANSPORTESTRANSPORTES

MANUAL 
DE SEGUROS

Manual de Seguros Macedo Transportes - Atualização: 01/07/2021

USO INTERNO E CONFIDENCIAL
(PROIBIDA A REPRODUÇÃO E COMPARTILHAMENTO DO CONTEÚDO)

TRANSPORTESTRANSPORTES

POLÍTICA DE SAÚDE 
E SEGURANÇA

Política de Saúde e Segurança - Atualização: 2020

Treinamos e 
qualificamos 
constantemente nossos 
colaboradores, para 
que todos estejam 
alinhados às 
estratégias e 
programas da 
empresa.
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TREINAMENTO PROCEDIMENTOS E ÉTICA EMPRESARIAL

TRANSPORTESTRANSPORTES

O Jeito de Ser MACEDO - 2022

02

TRANSPORTESTRANSPORTES

07

O Jeito de Ser MACEDO - 2022

Programa de treinamento sobre os comportamentos e 
atitudes esperadas e não tolerados na empresa, 
incluindo assédio, bullying, respeito às diverentes 
religiões, crenças etc.
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CANAL DENÚNCIA ANÔNIMA (SITE)

Canal de denúncias anônimas em 
nosso site, com divulgação no 
próprio site e vídeo em nosso 
canal no YouTube.

Zero denúncias no período.
Parabéns a todos os envolvidos.

Relatório Anual - 2022 Macedo Transportes



TRANSPORTESTRANSPORTES

- 26 -

SEGURANÇA NO MANUSEIO DE EQUIPAMENTOS

Treinamentos e entregas técnicas 
com empresas parceiras para 
garantir o melhor e mais seguro 
uso de cada equipamento.
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SEGURANÇA NO 
TRABALHO
(INTERNO E EXTERNO)
A segurança é fator de extrema importância e respeito à 
vida. A Macedo Transportes busca esta proteção com 
palestras e a disponibilização de equipamentos de 
proteção individual (EPI) tais como:

- Luvas
- Óculos de Proteção
- Capacete, Botas de Bico de Aço
- Protetor Auricular
- Máscara de Proteção Respiratória
- Colete Refletivo e Kit para trabalho em altura 

E outros:

A Macedo Transportes foca na taxa ZERO de acidentes 
com vítimas fatais ou por motivos de afastamento. 

Quantidade de 
funcionários

87
91
96
97
98
98

Anos 
Base

2017
2018
2019
2020
2021
2022

Nº de acidentes 
Pessoais 

0 (zero)
0 (zero)
0 (zero)
0 (zero)
0 (zero)
0 (zero)

Cada colaborador tem sua ficha de EPI individual com 
data, assinatura de recebimento e descrição do 
equipamento entregue, conforme a ficha apresentada a 
seguir.
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Além dos equipamentos de proteção que são 
disponibilizados, todos os nossos veículos possuem 
rastreamento e são monitorados pela nossa equipe do 
departamento operacional.

Em uma eventualidade de saída da rota planejada e 
parada não planejada ou ainda permanecer no local por 
tempo maior que o planejado, nossa equipe aciona o 
motorista para verificar o motivo da anormalidade. 

Este procedimento minimiza a perda de carga e prioriza a 
segurança de nossos motoristas. 

Permanecemos com nossa equipe de segurança do 
trabalho em backoffice para gerenciamento de acidentes 
e incidentes na execução dos trabalhos por parte da 
equipe.
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Toda equipe tem um líder e contato com a empresa por 
telefone celular, podendo acionar nossa equipe a 
qualquer momento. 

Todos os serviços de içamento de máquinas e 
equipamentos realizados com Guindastes são executados 
somente após um Estudo de Riggin, elaborado por um 
profissional Rigger qualificado e certificado. 

A Macedo Transportes foi uma das pioneiras em nosso 
segmento a ter um profissional com esta qualificação e 
perícia técnica, visando a segurança de todos os 
envolvidos na atividade. 

DIREITO A ASSOCIAÇÃO 
A Macedo Transportes respeita o Art. 8º da Constituição 
Federal da liberdade de associação profissional ou 
sindical.
 
Neste sentido, todos os colaboradores tem total liberdade 
de se expressar e se associar, sempre com respeito, aos 
demais colegas de trabalho que eventualmente tenham 
convicções divergentes. 

Este tema faz parte do Manual de Conduta de nossa 
empresa e é de conhecimento de todas as pessoas que 
de alguma forma tem relação com a Macedo Transportes. 
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BEM ESTAR 
Por pertencermos a um segmento de prestação de 
serviços e, que por vezes, demandam de força humana, 
nossa empresa entende que após um dia de trabalho os 
colaboradores têm o direito a um banho para melhor 
encerrarem o seu dia. Sendo assim, mantemos uma área 
privativa com chuveiros para toda nossa equipe 
operacional.  

A Macedo Transportes mantem uma área comum para 
seus colaboradores com café, água filtrada natural e 
gelada, fogão, aparelho de micro-ondas, televisão, 
mesas e locais para sentar, onde seus colaboradores tem 
liberdade para fazer suas refeições e descanso. 
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RESPONSABILIDADE 
EMPRESARIAL E 
AMBIENTAL 

A sustentabilidade econômica é fundamentada em 
modelos de gestão de ações voltadas a melhoria no 
ambiente de trabalho, preservação à vida e ao respeito 
com a natureza. 

Temos as ações abaixo relacionadas e os indicadores a 
seguir apresentados.

 
AÇÕES REALIZADAS 

REDUÇÃO DE LIXO E COLETA SELETIVA 

Conscientização da redução de lixos de escritório, com 
palestras e a contratação de uma empresa que faz a 
retirada do lixo do local para o descarte ecologicamente 
correto do material. 
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Desde 2020 a Macedo Transportes não usa mais copos 
plásticos descartáveis, que é um verdadeiro vilão para o 
meio ambiente. 

Como alternativa sustentável, a empresa substituiu os 
copos descartáveis por copos eco feitos de PP05. 

Instalação de lixeiras para coleta seletiva, com 
treinamento de todos os colaboradores para a 
destinação correta do material em cada recipiente, 
conforme foto a seguir. 
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REDUÇÃO DE ENERGIA ELÉTRICA 

Há três anos, a empresa colocou em prática a 
substituição gradativa de todas as lâmpadas 
incandescentes por lâmpadas fluorescentes. 

Em 2020 atingimos a meta da substituição total das 
lâmpadas, o que resultou em uma significativa redução 
do consumo de energia elétrica. 

Nos locais de iluminação de pátio ou de baixa circulação 
de pessoas foram instaladas lâmpadas com sensores de 
presença, onde a iluminação é ativada somente na 
detecção de movimento na área, contribuindo ainda mais 
com a economia de energia elétrica. 

Abaixo o consumo de energia elétrica da empresa em 
KW/hora no período deste relatório. 

Por mais de um ano alcançamos a meta estabelecida por 
nossa diretoria em 2017 de não ultrapassar o consumo 
de 4500 KW /h. 

EM 2022
REDUZIMOS O CONSUMO 
DE ENERGIA ELÉTRICA EM 

20%
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Com a constante evolução da tecnologia foram lançadas 
as lâmpadas LED que consomem até duas vezes menos 
energia que as incandescentes, além de vida útil que 
pode chegar a 20 anos. 

Com relação a redução de energia elétrica, a Macedo 
Transportes realiza  um plano de substituição com a troca 
gradativa das atuais lâmpadas pelas de LED, que apesar 
do custo mais elevado compensam muito mais pelo 
tempo útil de vida e menor consumo. 

REDUÇÃO DO CONSUMO DE ÁGUA 
E REUTILIZAÇÃO CONSCIENTE
 
A necessidade de poupar água é uma preocupação global 
constante, pois a vida como um todo depende dela. 

Tendo em vista esta preocupação, a Macedo Transportes 
desde 2017 fechou uma parceria comercial com a 
empresa Águas Santo Elias e desde então só utiliza água 
de reuso para lavar a frota de caminhões, carretas e na 
limpeza das áreas externas. Com isso contribui em não 
desperdiçar água tratada em ações, que apesar de 
essenciais, podem ser realizadas com esta água de reuso. 
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POLUIÇÃO DO AR 

A Macedo Transportes é uma empresa prestadora de 
serviços de transporte e remoção de máquinas e 
equipamentos. A forma que contribuímos para a melhor 
qualidade do ar é sempre mantendo nossa frota com 
uma rígida política de manutenção. 

Com isso minimizamos ao máximo a emissão de Co2.

No período deste relatório todas as manutenções foram 
realizadas dentro do planejado. 

Relatório Anual - 2022 Macedo Transportes



TRANSPORTESTRANSPORTES

- 36 -

PNEUS E ÓLEO DIESEL – DESCARTE CONSCIENTE 

Por sermos uma empresa prestadora de serviço e não 
uma indústria, temos pouca geração de resíduos 
provenientes do nosso trabalho. 

Mas temos a consciência que o óleo de motor e 
hidráulico e pneus velhos são materiais extremamente 
prejudiciais para a natureza, razões pelas quais a Macedo 
Transportes contrata o serviço de empresas especializadas 
nos descartes ecologicamente corretos: 

- Pneus: Retirado pela empresa 
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- Óleo de Motor e Hidráulico: Retirado pela empresa ONGS E FUNDAÇÕES
 
Participar de ações em prol de melhor qualidade de vida, 
juntamente com ONGs e Fundações é uma preocupação 
constante da Macedo Transportes e participamos 
financeiramente de ações solidárias e incentivamos 
nossos colaboradores em outras campanhas solidárias.

Toda a vida é importante. 

Com esta consciência a Macedo Transportes cuida e 
alimenta seis cachorros de raças não definidas, que tem 
locais para dormir na empresa, alimentação e tratamento 
médico. Esta ação vem ocorrendo nos últimos 15 anos, 
sempre com a adoção de animais de rua. 

*** Eliminar este período??? ***
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Doações para a ONG Ajuda Animal na compra de 
rações para animais que foram resgatados em situação 
de rua. 

Doações financeiras mensais para Fundação ASCCI – 
Ação Solidária Contra o Câncer Infantil, em prol dos 
pacientes atendidos pelo ITACI – Instituto de Tratamento 
do Câncer Infantil, que auxilia crianças carentes com 
câncer, custeando o tratamento médico e oferecendo 
melhor qualidade de vida a elas e seus familiares. 
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A Macedo Transportes possui ponto de coleta de tampas 
plásticas dentro da empresa, que posteriormente são 
entregues ao AFRASSIS – Associação Fraternal Francisco 
de Assis, onde estas tampas são trocadas por cadeiras de 
rodas para doação às comunidades carentes. 

Esta não é apenas uma ação social, mas ecológica,uma 
vez que serão materiais reutilizados na indústria, 
poupando a natureza. 

A Macedo Transportes encerra mais um ciclo de muito 
trabalho e empenho de todas as pessoas envolvidas neste 
projeto, que busca uma maior conscientização no que diz 
respeito à Ética, Meio Ambiente e Respeito a Vida. 

Responsabilidade social, econômica e ambiental são mais 
do que conceitos e devem ser sintetizados como um 
comprometimento permanente e diário. 

O Instituto Ethos, referência em assuntos relacionados à 
sustentabilidade, conceitua ética nos negócios como 
"forma de gestão que se define pela relação ética e 
transparente da empresa com todos os públicos com os 
quais ela se relaciona e pelo estabelecimento de metas 
empresariais compatíveis com o desenvolvimento 
sustentável da sociedade, preservando recursos 
ambientais para as gerações futuras, respeitando os 
aspectos culturais e a diversidade e promovendo a 
redução das desigualdades sociais". 

Agradecemos a todos os envolvidos neste que é mais que 
um projeto, é uma filosofia que foi incorporada e 
vivenciada todos os dias por nós da Macedo Transportes 
e por nossos parceiros. 
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POLÍTICA 
DE SAÚDE 
E SEGURANÇA

USO OBRIGATÓRIO DE EPI'S

A Macedo Tansportes prioriza a segurança no trabalho e 
por isso fornece os EPI's necessários, sendo: luvas, óculos 
de proteção, capacete, botas de bico de aço, protetor 
auricular, máscara de proteção respiratória, colete 
refletivo e kit para trabalho em altura.

É obrigatório o treinamento de novos colaboradores 
abordando a importância do uso dos EPI's. 

Possuímos um controle rígido para entrega dos 
equipamentos, fiscalizando a necessidade de substituição 
de acordo com a validade de cada um.

O uso é obrigatorio em certas atividades e mantemos 
uma equipe de técnicos de segurança no trabalho que 
avalia in loco nos serviços a necessidade de treinamento 
de reciclagem
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PREPARAÇÃO PARA EMERGÊNCIAS

Todos os colaboradores da Macedo Trasnportes devem 
conhecer e divulgar o plano de segurança para 
emergências, participar dos exercícios simulados e atuar 
na identificação de riscos e na prevenção de acidentes.

Possuímos diretrizes para a prevenção, detecção precoce, 
supressão, combate e saída segura dos colaboradores e 
visitantes das instalações em resposta a incêndios e 
emergências, com responsabilidades e atribuições 
específicas por áreas.

A Macedo Transportes deve:

- Garantir recursos para a atualização e execução do 
projeto de prevenção a emergências.

- Garantir a participação de todos os trabalhadores em 
treinamentos relacionados à prevenção de emergências.

- Garantir recursos para formação e atuação da Brigada 
de Incêndio.

- Incentivar a participação dos colaboradores nos 
treinamentos de formação dos brigadistas.

- Acompanhar, supervisionar e apoiar as atividades da 
Brigada de Incêndio, oferecendo suporte técnico. 

- Oferecer treinamento básico sobre prevenção e 
combate a princípio de incêndio aos colaboradores. 

- Oferecer treinamento sobre o conteúdo deste material 
aos envolvidos. 

- Fiscalizar a prestação de serviços de inspeção, 
manutenção e teste dos meios de combate a incêndio 
tais como: recarga de extintores e testes hidrostáticos de 
extintores e mangueiras, testes de pressão de hidrantes. 

- Coordenar as atividades dos Chefes da Brigada.

- Acompanhar e reforçar as ações definidas nesse plano.

- Promover reuniões periódicas da Brigada, visando o 
planejamento das ações de prevenção e de resposta às 
situações de emergência.
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- Participar juntamente com os brigadistas das instruções 
e treinamentos periódicos. 

- Promover exercícios simulados de abandono de área. 

- Garantir a inspeção mensal dos equipamentos de 
combate a incêndio das edificações e promover 
inspeções periódicas nos setores.

GERENCIAMENTO DE INCIDENTES E ACIDENTES

“A gestão de riscos é uma empreitada do ser humano, 
e um sistema de gestão de riscos será tão bom 

quanto o são as pessoas que o manejam.”
(DAMODARAN, 2009, p.366)

Abrange todas as atividades e ambientes de trabalho da 
organização, bem como todos os tipos de perigos e riscos 
onde avaliamos:

- Identificação de perigos e riscos.

- Avaliação de riscos.

- Prevenção e Controle de riscos
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Seguimos a NR01, sendo:

PERIGO 
(fonte de risco, fator de risco)

- Fonte com o potencial de causar lesões ou agravos à 
saúde.

- Elemento que isoladamente ou em combinação com 
outros tem o potencial intrínseco de dar origem a lesões 
ou agravos à saúde.

RISCO

- Combinação da probabilidade (P) de ocorrer lesão ou 
agravo à saúde causada por um evento perigoso, 
exposição a agente nocivo ou exigência da atividade de 
trabalho e da severidade (S) dessa lesão ou agravo à 
saúde.

FONTE DE RISCO 

- Elemento que, individualmente ou combinado, tem o 
potencial para dar origem ao risco.

PROTEÇÃO CONTRA INCÊNDIO

Nosso PPCI - Plano de Prevenção e Proteção contra 
Incêndios tem como principal objetivo proteger a 
integridade física dos trabalhadores em caso de acidentes 
gerados pelo fogo e segue a Lei Complementar n.º 
14.376/2013 e visa:

- Prevenir e evitar o incêndio.

- Permitir o abandono seguro dos ocupantes da 
edificação e áreas de risco de incêndio.

- Dificultar a propagação do incêndio.

- Proporcionar meios de controle e extinção do incêndio.

- Permitir o acesso para as operações do Corpo de 
Bombeiros.
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Além disso, nosso PPCI inclui:

- Saídas suficientes para retirada de pessoal, em caso de 
incêndio;

- Equipamentos suficientes e em perfeito estado de 
funcionamento para combater o fogo em seu início e

- Pessoas treinadas no uso dos equipamentos.

MANUSEIO DE PRODUTOS QUÍMICOS - GESTÃO 
AMBIENTAL E SEGURA

A Macedo Transportes é uma empresa de prestação de 
serviço e não faz uso rotineiro ou manuseia produtos 
químicos.

Entretanto, sabemos dos riscos que eventuais manipulações 
de produtos podem causar à saúde e à vida.

Sendo assim, devemos seguir rigorosamente as diretrizes 
estabelecidas pela empresa: 

 - Ler atentamente e seguir as instruções de uso nos 
rótulos de produtos.

- Caso haja necessidade de utilização de produtos 
nocivos à saúde, a equipe de segurança deverá orientar 
e assegurar que os procedimentos foram repassados e 
entendidos.

- Nunca reutilizar embalagens que armazenaram 
produtos químicos e fazer o descarte em local 
adequado. 

- Consultar a equipe de segurança caso seja necessário o 
armazenamento destes produtos, ressaltando a 
importância de ser em recipientes bem fechados e em 
local/posicionamento conforme especificações do 
fabricante.

- Em situação de vazamento, o local deverá ser 
imediatamente limpo e, caso necessário, deverá ser 
evacuado por tempo determinado pelo fabricante e 
informado ao encarregado do setor.
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SEGURANÇA DE MÁQUINAS

Somente colaboradores habilitados e certificados para 
cada categoria de nossos recursos operacionais poderão 
operar as máquinas que foram contratados para fazer.

Todos os equipamentos deverão passar por rigoroso 
procedimento de manutenção e manter um cronograma. 

As máquinas deverão passar por um check list, realizado 
pelo operador sempre que saírem da garagem para um 
serviço.

Este check list deverá fazer parte do processo impresso de 
cada serviço com a finalidade de diminuir os riscos a 
todos envolvidos no trabalho.

ERGONOMIA

A interação do homem ao ambiente de trabalho é de 
extrema importância para minimizar ao máximo riscos 
inerentes a sua rotina de serviço.

Sendo assim, todos os terminais de trabalho da empresa 
deverão sempre estar alinhados em altura ideal para que 
o colaborador tenha uma postura correta. 

Conforto, segurança e produtividade.

Possuímos um programa de ginástica laboral específico 
para motoristas, com indicações de exercícios para:

- Relaxamento dos músculos das pernas e melhora na 
circulação do sangue.

- Alongamento da parte posterior do tronco.
- Relaxamento de punhos e mãos.
- Alongamento da parte posterior dos braços, ombros, 

peitoral, pescoço e região cervical.
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